
 
 

 
Vita Fritz Propach 
 

 
 
 
Herr Fritz Propach studierte an den Universitäten Trier und der Ludwig-Maximilians-
Universität München Psychologie (Diplom). Nach dem Vor-Diplom in Trier wechselte er, 
um in München den Schwerpunkt „Systemische Therapie / Familienpsychologie“ mit 
Bestnote zu absolvieren. Seine Abschlussarbeit schrieb er zum Thema „Entwicklung und 
Anwendung eines Ratinginstruments zur Erfassung des Prozesses von Paartherapien“.  
 
Während seines Studiums in München arbeitete er als Studentische Hilfskraft am 
Lehrstuhl für Familienpsychologie und systemische Therapie und sammelte weitere 
Erfahrungen bei der Psychiatrischen Klinik der Universität München und der Hochgrat-
Klinik Wolfsried, Fachklinik für Psychosomatik und Psychotherapie. 
 
Bereits im Jahr 2000 begann er mit der Entwicklung des Online-Portals für 
Psychotherapie in Verbindung mit einer Therapeutendatenbank. Der Verein „Pro 
Psychotherapie e.V.“ wurde 2004 gegründet, im Jahr 2007 ging die erweiterte Fassung 
www.therapie.de an den Start.  
 
Während dieser Zeit war Herr Propach vom März 2001 bis Juni 2006 in einer 
Heilpädagogischen Tagesstätte in München zusätzlich als Kinderpsychologe mit 
verhaltensauffälligen Kindern tätig (Drittelstelle). 
 
Des Weiteren bildete er sich von 2002 bis 2005 fort zum Outdoor-Trainer / 
Erlebnispädagogen und führt seitdem gelegentlich Trainings im Firmenbereich durch.  
 


